
Plan de consumo de fruta en las escuelas 

Se trata de un Proyecto Europeo, impulsado en nuestra Comunidad por el Departamento de 
Agricultura y Alimentación del Gobierno de Aragón. 

El objetivo de este plan, es contribuir al incremento del consumo de frutas y hortalizas entre la 
población escolar, así como difundir hábitos saludables y disminuir la obesidad y otras 
enfermedades asociadas 

El reparto de la fruta se realizará  los  JUEVES. 

El  calendario  del plan de consumo de fruta para el curso 2017-18, es el siguiente: 

 DÍA FRUTA  DÍA FRUTA 

8 Febrero Mandarina Clementina  27 Abril Plátano Cavendish 

15 Febrero Pera Blanquilla  10 Mayo Pera Conferencia 

22 Febrero Mandarina Clementina  17 Mayo Manzana Pinky 

1 Marzo Mandarina Clementina  24 Mayo Manzana Golden 

8 Marzo Plátano Cavendish  31 Mayo Albaricoque Magic Cot 

15 Marzo Manzana Fuji  7 Junio Manzana Golden 

22 Marzo Pera Conferencia  14 Junio Albaricoque Magic Cot 

29 Marzo Manzana Golden  27 Abril Plátano Cavendish 

12 Abril Plátano Cavendish  10 Mayo Pera Conferencia 

19 Abril Manzana Golden    

  


